
 

1 
 

 

 

 . لف الشعر وتسريحهالموضوع: 

 . ثامنالالصف: 

بية المهنيةالمبحث:   . التر

ي التعليميةإعداد:     . شبكة منهاج 

 

 السؤال الأول: 

ي الفقرات الآتية: اختأ    
 
 ر الإجابة الصحيحة ف

 ما المقصود بتسري    ح الشعر؟ .1

 . أ. قص الشعر 

 . ب. ترتيب الشعر وتنظيمه بشكل معي   

 . ج. صبغ الشعر 

 . د. غسل الشعر 

 :الشعر الذي يكون مستقيمًا بشكل طبيعي دون منحن  أو تجعيد هو .2

 . أ. الشعر المموّج

 . ب. الشعر المجعّد 

 . ج. الشعر المستقيم

  . د. الشعر الملفوف

 :هو S الشعر الذي يكون فيه انحناء طفيف أو يأخذ شكل حرف .3

 . أ. الشعر المستقيم

 . الشعر الملفوفب. 

 . ج. الشعر المجعّد 

 . الشعر المموّجد. 
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 :الشعر الذي يحتوي على تجعيد محدد أو حلقات غتر كثيفة هو .4

 . أ. الشعر المجعّد 

 . ب. الشعر المستقيم

 . ج. الشعر المموّج

  . د. الشعر القصي  

 :الشعر الذي يحتوي على لوالب كثيفة ومتعرجة وضيقة هو .5

 . أ. الشعر المستقيم

 . ب. الشعر الملفوف

 . ج. الشعر المموّج

   . د. الشعر الناعم

ي اختيار تسريحة الشعر؟ .6
 
ي يعد من العوامل المؤثرة ف

ر
 أي مما يأت

 . أ. لون الملابس فقط

 . ب. نوع الشعر 

 . ج. لون العيني   فقط

  . د. الطقس فقط

ي الأساليب المتاحة لتسري    ح الشعر؟ .7
 
ي يؤثر ف

ر
 أي مما يأت

 . أ. طول الشعر 

ة  . ب. لون البشر

 . ج. العمر فقط

   . د. مكان السكن

 :اختيار تسريحة تناسب ملامح الوجه يعتمد على .8

 . أ. هيكل الوجه

 . ب. لون الشعر 

 . ج. نوع الحذاء 

  . د. حجم اليد 
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 :التسريحة المناسبة لحفل رسمي قد تختلف عن التسريحة المناسبة .9

 .  لنفس نوع الشعر أ. 

 . ب. لنفس الحفل

 . ج. لنفس الشخص

هة بسيطةد.   . لي  

ي تسريحات الشعر .10
 
ي قد تؤثر ف

 :من العوامل النر

 . أ. الاتجاهات الثقافية والموضة

 . ب. الطعام 

 . ج. الطقس فقط

  . د. لون الغرفة

 :قبل البدء بتسري    ح الشعر يجب  .11

ة فقط  . أ. تقسيمه مباشر

ا وتصفيته
ً
 . ب. غسل الشعر جيد

 
ً
 . ج. استخدام مثبت الشعر أول

 . د. استخدام الحرارة العالية

ة يتم باستخدام .12  :تقسيم الشعر إلى أجزاء صغتر

 . أ. مشط ناعم

 . ب. مقص

 . ج. لفافات فقط

   . د. مرآة

ي الشعر .13
 
ات المستخدمة لتسهيل التحكم ف  :من المستحض 

وم   . أ. الجل أو السي 

 . ب. الماء فقط

 . ج. الشامبو فقط

  . د. الصابون
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 :لتجنب تلف الشعر يجب .14

 . تقريب المجفف من فروة الرأسأ. 

 . ب. اختيار درجة حرارة مناسبة لنوع الشعر 

ا ج. 
ً
 . استخدام حرارة عالية جد

ا مدة طويلة
ً
  . د. إبقاء المجفف ثابت

ي لف الشعر وتسريحه .15
 
 :من الأدوات المستخدمة ف

 . أ. مكواة الشعر 

 . ب. لفافات الشعر 

 . ج. مجفف الشعر 

  . د. جميع ما سبق

 

ي السؤال 
 : الثات 

غتر  بجانب العبارة( ✗)  الصحيحة، وإشارة  بجانب العبارة( ✓)أضع إشارة     

 : الصحيحة

  S الشعر المموّج قد يأخذ شكل حرف)   (  .1

  .الشعر المستقيم يحتوي دائمًا على تجعيدات كثيفة)   (  .2

  .يعتمد اختيار تشيحة الشعر على نوع الشعر وطوله وهيكل الوجه)   (  .3

ا لفروة الرأس مدة طويلة)   (  .4
ً
  .من الآمن وضع مجفف الشعر ملاصق

ي تشي    ح الشعر وتعقيمها)   (  .5
 
  .يجب تنظيف الأدوات المستخدمة ف

  .تستخدم لفافات الشعر ومكواة الشعر من أدوات لف الشعر وتشيحه)   (  .6
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 : الثالثالسؤال 

ي الجمل الآتية أكمل الفراغ      
 
  : مستخدمًا الكلمات الآتية ف

وم  –المشط  –المموّج  – الحرارة    هيكل الوجه – السي 

 ............  يسمى الشعر S الشعر الذي يكون فيه انحناء طفيف أو يأخذ شكل حرف .1

ة ............يُستخدم  .2 ي تقسيم الشعر إلى أجزاء صغي 
 
 .الناعم ف

ي تساعد على اختيار التشيحة المناسبة .3
 .............  من العوامل الت 

ا ............لتجنب تلف الشعر يجب عدم استخدام درجة  .4
ً
 .العالية جد

ي الشعر .5
 
ي تساعد على التحكم ف

ات التشي    ح الت   ............  من مستحض 

 

 تمنياتنا لكم بالتوفيق 
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 إجابات الأسئلة 

 السؤال الأول: 

ي الفقرات الآتية: اختأ    
 
 ر الإجابة الصحيحة ف

 ما المقصود بتسري    ح الشعر؟ .1

 . أ. قص الشعر 

 . ب. ترتيب الشعر وتنظيمه بشكل معي   

 . ج. صبغ الشعر 

 . د. غسل الشعر 

 :الشعر الذي يكون مستقيمًا بشكل طبيعي دون منحن  أو تجعيد هو .2

 . أ. الشعر المموّج

 . ب. الشعر المجعّد 

 . ج. الشعر المستقيم

  . د. الشعر الملفوف

 :هو S الشعر الذي يكون فيه انحناء طفيف أو يأخذ شكل حرف .3

 . أ. الشعر المستقيم

 . الشعر الملفوفب. 

 . ج. الشعر المجعّد 

 . الشعر المموّجد. 

 :الشعر الذي يحتوي على تجعيد محدد أو حلقات غتر كثيفة هو .4

 . أ. الشعر المجعّد 

 . ب. الشعر المستقيم

 . ج. الشعر المموّج

  . د. الشعر القصي  
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 :الشعر الذي يحتوي على لوالب كثيفة ومتعرجة وضيقة هو .5

 . أ. الشعر المستقيم

 . ب. الشعر الملفوف

 . ج. الشعر المموّج

   . د. الشعر الناعم

ي اختيار تسريحة الشعر؟ .6
 
ي يعد من العوامل المؤثرة ف

ر
 أي مما يأت

 . أ. لون الملابس فقط

 . ب. نوع الشعر 

 . ج. لون العيني   فقط

  . د. الطقس فقط

ي الأساليب المتاحة لتسري    ح الشعر؟ .7
 
ي يؤثر ف

ر
 أي مما يأت

 . أ. طول الشعر 

ة  . ب. لون البشر

 . ج. العمر فقط

   . د. مكان السكن

 :اختيار تسريحة تناسب ملامح الوجه يعتمد على .8

 . أ. هيكل الوجه

 . ب. لون الشعر 

 . ج. نوع الحذاء 

  . د. حجم اليد 

 :التسريحة المناسبة لحفل رسمي قد تختلف عن التسريحة المناسبة .9

 .  لنفس نوع الشعر أ. 

 . ب. لنفس الحفل

 . ج. لنفس الشخص

هة بسيطةد.   . لي  
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ي تسريحات الشعر .10
 
ي قد تؤثر ف

 :من العوامل النر

 . أ. الاتجاهات الثقافية والموضة

 . ب. الطعام 

 . ج. الطقس فقط

  . د. لون الغرفة

 :قبل البدء بتسري    ح الشعر يجب  .11

ة فقط  . أ. تقسيمه مباشر

ا وتصفيته
ً
 . ب. غسل الشعر جيد

 
ً
 . ج. استخدام مثبت الشعر أول

 . د. استخدام الحرارة العالية

ة يتم باستخدام .12  :تقسيم الشعر إلى أجزاء صغتر

 .أ. مشط ناعم

 . ب. مقص

 . ج. لفافات فقط

 . د. مرآة

ي الشعر .13
 
ات المستخدمة لتسهيل التحكم ف  :من المستحض 

وم   . أ. الجل أو السي 

 . ب. الماء فقط

 . ج. الشامبو فقط

  . د. الصابون

 :لتجنب تلف الشعر يجب .14

 . تقريب المجفف من فروة الرأسأ. 

 . ب. اختيار درجة حرارة مناسبة لنوع الشعر 

ا ج. 
ً
 . استخدام حرارة عالية جد

ا مدة طويلة
ً
  . د. إبقاء المجفف ثابت
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ي لف الشعر وتسريحه .15
 
 :من الأدوات المستخدمة ف

 . أ. مكواة الشعر 

 . ب. لفافات الشعر 

 . ج. مجفف الشعر 

  . د. جميع ما سبق

 

ي السؤال 
 : الثات 

غتر  بجانب العبارة( ✗)  الصحيحة، وإشارة  بجانب العبارة( ✓)أضع إشارة     

 : الصحيحة

  .S الشعر المموّج قد يأخذ شكل حرف( ✓) .1

  .الشعر المستقيم يحتوي دائمًا على تجعيدات كثيفة( ✗) .2

  .يعتمد اختيار تشيحة الشعر على نوع الشعر وطوله وهيكل الوجه( ✓) .3

ا لفروة الرأس مدة طويلة( ✗) .4
ً
  .من الآمن وضع مجفف الشعر ملاصق

ي تشي    ح الشعر وتعقيمها( ✓) .5
 
  . يجب تنظيف الأدوات المستخدمة ف

  .تستخدم لفافات الشعر ومكواة الشعر من أدوات لف الشعر وتشيحه( ✓) .6
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 : الثالثالسؤال 

ي الجمل الآتية أكمل الفراغ      
 
  : مستخدمًا الكلمات الآتية ف

وم  –المشط  –المموّج  – الحرارة    هيكل الوجه – السي 

 .المموّج يسمى الشعر S الشعر الذي يكون فيه انحناء طفيف أو يأخذ شكل حرف .1

ة  المشطيُستخدم  .2 ي تقسيم الشعر إلى أجزاء صغي 
 
 .الناعم ف

ي تساعد على اختيار التشيحة المناسبة .3
 .هيكل الوجه من العوامل الت 

ا  الحرارةلتجنب تلف الشعر يجب عدم استخدام درجة  .4
ً
 .العالية جد

ي الشعر .5
 
ي تساعد على التحكم ف

ات التشي    ح الت  وم من مستحض   .الستر

 


