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دليل التجارب العملية4

عزيزي الطالب/ عزيزتي الطالبة
نسعى من خلال دليل التجارب العملية لمادة الأحياء إلى إكسابك المهارات العلمية، 
م المفاهيم وتعزيزها في كتاب الأحياء 2 للتعليم الثانوي. وقد تم تقديم تجربة واحدة  وتعلُّ

لكل فصل، بحيث تتلاءم مع محتوى الفصل وسياق الموضوعات المقدمة فيه.
يساعدك هذا الدليل على تطوير المبادئ والاستقصاءات العلمية، وبناء ثقافة علمية ذات 
علاقة بموضوعات علم الأحياء. كما يكسبك المزيد من المعارف والمفردات العلمية، 
ومهارة التعامل مع أدوات المختبر وأجهزته، ويزودك بمهارات علمية وعملية في التعامل 
مع الجداول والرسوم البيانية، وتطبيق خطوات الطريقة العلمية في تنفيذ التجارب، وجمع 

البيانات وتسجيلها، واستخلاص الاستنتاجات وتفسير النتائج.
ويتضمن الدليل إرشادات تبين كيفية التعامل مع التجارب وفق خطوات متسلسلة، من 
المستعملة.  والمواد  السلامة،  وإرشادات  وأهدافها،  تجربة  لكل  المشكلة  تحديد  حيث 
بنواحي  المتعلقة  تعليماته  تتبع  أن  على  التجارب،  تنفيذ  على  معلمك  يساعدك  وسوف 
ا قبل بدء  المعلم ضرورية جدًّ إن موافقة  التجربة وتخطيطها.  الأمن والسلامة، وتصميم 
أخذ  على  احرص  لذا  المختبر؛  في  السلامة  بطاقة  استخدام  خلال  من  التجارب  إجراء 

موافقته مسبقًا.
ونأمل أن يحقق هذا الدليل الفائدة المرجوة منه.

والله ولي التوفيق.

مقدمة
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5 دليل التجارب العملية

يُعـد العمل في المختبر جزءًا ممتعًا من تعلم مادة الأحياء 
وبنـاء الخبـرات. وتـم تصميـم هـذا الدليل ليصبـح أداة 

لتحقيق عمل مختبري مفيد وممتع.

وقد صمّمت التجارب في هذا الدليل لكي:

• تثير اهتمامك في العلوم عامة، وفي علم الأحياء خاصة.

• تعزز المفاهيم المهمة التي درستها في كتاب الأحياء.

• تتيـح لك التحقق من بعض المعلومـات العلمية التي 
تعلمتها.

• تتيـح لـك اكتشـاف مفاهيـم وأفـكار علمية فـي علم 
الأحيـاء، وليـس مـن الضـروري أن تكـون موجـودة في 

كتاب الأحياء الذي تدرسه.

• تعرف بعض الأدوات والأجهزة التي يستعملها علماء 
الأحيـاء. وفـوق ذلك كلـه يزودك هـذا الدليـل بخبرات 

علمية فيما يعمل العلماء.

لقـد صُمّمـت النشـاطات في هـذا الدليل إمّا فـي صورة 
تجربة مبنية، أو في  صورة تجربة"صمّم بنفسـك". حيث 
تقدم لك في التجربة المبنية تجربة منظمة ذات مؤشـرات 
ر  محـددة للنتائج. وأمّا في تجربة "صمم بنفسـك"، فتطوِّ
د بـه من  الفرضيـة الخاصـة بـك، اعتمـادًا علـى مـا تُـزوَّ
معلومـات وتغذية راجعة. وسـتقوم بتصميم النشـاطات 
وطريقـة اختبارالفرضيـة. وستسـتخدم فـي كلا النوعين 
مـن التجـارب الطريقةَ العلميـةَ للحصول علـى البيانات 
والإجابـة عـن الأسـئلة. وفيمـا يلـي وصـف للتجـارب 

العملية:

المقدم�ة  تزودك بخلفية معرفية عن النشـاط. وقد تحتاج 
إلـى مقدمة للحصول علـى المعلومـات المهمة لإكمال 

التجربة.

الأه�داف  قائمـة الأهـداف المدرجة في هـذا الجزء هي  
د ما  أغراض يراد تحقيقها في النشـاط، وهي وسـيلة تحدِّ

ستقوم به في كل تجربة.

المواد  لقد أدرجت المواد الكيميائية والأجهزة والأدوات 
المطلوبة لكل نشـاط في هذه الفقرة. حيث تشـير كميات 
المواد المحددة إلى الحد الأدنى الذي تحتاج إليه بشكل 

فردي أو مجموعات. 

طريق�ة العم�ل  غالبًا ما تكون إرشـادات التجربـة المبنية 
مصحوبـة بمخططات للتوضيـح. ويتم التأكيـد هنا على 
تطويـر مهـارة اتبـاع الإرشـادات والملاحظـة والقيـاس 

وتسجيل البيانات بطريقة منظمة لديك.

الفرضية ) تجربة صمّم بنفسك( اكتب فرضية )فرضيات( 
تعبر عن توقعاتك للنتائج، وإجابات عن المشكلة.

خطّ�ط التجربة )تجربة صمّم بنفسـك( هنا تصمم طريقة 
حصولـك علـى البيانـات وفـق التعليمـات الـواردة فـي  

النص.

التنظي�ف والتخل�ص م�ن الفض�ات يتنـاول هـذا البنـد 

التعامـل الآمـن والصحيـح مع المـواد والتخلـص منها، 
حيث إن ذلك ضروري.

راجع خطتك )تجربة صمّم بنفسـك( ترشدك الخطوات 
في هذا الجزء إلى كيفية الحصول على البيانات، وتذكّرك 
بضرورة الحصول على إقرار خطتك من قبل المعلم قبل 

البدء فيها.

البيان�ات والماحظ�ات يحتوي هذا الجـزء على جداول 
وفراغات لتدوّن فيها بياناتك وملاحظاتك.

كيف ت�صتخدم دليل التجارب العملية؟
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دليل التجارب العملية6

كيف ت�صتخدم دليل التجارب العملية؟

حلّ�ل واس�تنتج يتطلب منك الإجابة عن الأسـئلة تحليلًا 
الرياضيـات  مهـارات  ويتضمـن  التجريبيـة،  للبيانـات 

وتحليل الخطأ.

اكتب وناقش )تجربة صمّم بنفسك( تشكّل الأسئلة مادة 
مفيدة لمناقشاتك في الصف، أو لحلّ الواجبات بناءً على 

فرضيتك.

توس�يع الاس�تقصاء يقدم هذا الجزء اقتراحات لنشاطات 
إضافيـة يمكن أن تنجزها للمزيـد من اختبار الفرضية، أو 

الحصول على المزيد من البيانات.

يحتـوي هـذا الدليـل بالإضافة إلـى هذه التجـارب على 
ا يبيـن كيفيـة كتابة  سـمات أخـرى متعـددة تشـمل وصفًَ
تقريـر التجارب، ومخططًا لأجهزة المختبر، وإرشـادات 

السلامة فيه.
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7 دليل التجارب العملية

رموز ال�صلامة في المختبر

الأمثلة المخاطر العلاجرموز ال�صلامة الحتياطات

مخلفات التجربة قد تكون 

�صارة بالإن�صان.

بع�ض المواد الكيميائية، 

والمخلوقات الحية.

ل تتخل�ض من هذه المواد في 

المغ�صلة اأو في �صلة المهملات.

تخل�ض من المخلفات وفق 

تعليمات المعلم.

مخلوقات ومواد حية قد 

ت�صبّب �صررًا للاإن�صان.

البكتيريا، الفطريات ، الدم، 

الأن�صجة غير المحفوظة، 

المواد النباتية.

تجنب ملام�صة الجلد لهذه 

المواد، والب�ض كمامة 

وقفازين.

اأبلغ معلمك في حالة حدوث 

ملام�صة للج�صم، واغ�صل يديك 

جيدًا.

الأ�صياء التي قد ت�صر 

الجلد ب�صبب حرارتها اأو 

برودتها ال�صديدتين.

غليان ال�صوائل، ال�صخانات 

الكهربائية، الجليد الجاف، 

النيتروجين ال�صائل.

ا�صتعمال قفازات واقية.
اذهب اإلى معلمك طلبًا للاإ�صعاف 

الأولي.

ا�صتعمال الأدوات 

والزجاجيات التي تجرح 

الجلد ب�صهولة.

المق�صات، ال�صفرات، 

ال�صكاكين، الأدوات 

المدبّبة، اأدوات الت�صريح، 

الزجاج المك�صور.

تعامل بحكمة مع الأداة، 

واتبع اإر�صادات ا�صتعمالها.

اذهب اإلى معلمك طلبًا للاإ�صعاف 

الأولي.

خطر محتمل على الجهاز 

التنف�صي من الأبخرة.

الأمونيا، الأ�صتون، الكبريت 

ال�صاخن، كرات العث 

)النفثالين(.

تاأكد من وجود تهوية جيدة، 

ول ت�صم الأبخرة مبا�صرة، 

وارتد كمامة.

اترك المنطقة، واأخبر معلمك 

فورًا.

خطر محتمل من ال�صعقة 

الكهربائية اأو الحريق.

تاأري�ض غير �صحيح، 

�صوائل من�صكبة، التما�ض 

الكهربائي، اأ�صلاك معرّاة.

تاأكد من التو�صيلات 

الكهربائية للاأجهزة 

بالتعاون مع معلمك.

ل تحاول اإ�صلاح الأعطال 

الكهربائية، وا�صتعن بمعلمك 

فورًا.

مواد قد تهيج الجلد اأو 

الغ�صاء المخاطي للقناة 

التنف�صية.

حبوب اللقاح، كرات العث، 

�صلك تنظيف الأواني، 

األياف الزجاج، برمنجنات 

البوتا�صيوم.

�صع واقيًا للغبار وارتد 

قفازين وتعامل مع المواد 

بحر�ض �صديد.

اذهب اإلى معلمك طلبًا للاإ�صعاف 

الأولي.

المواد الكيميائية التي 

قد تتفاعل مع الأن�صجة 

والمواد الأخرى وتتلفها.

المبيّ�صات مثل فوق اأك�صيد 

الهيدروجين والأحما�ض 

كحم�ض الكبريتيك، 

والقواعد كالأمونيا 

وهيدروك�صيد ال�صوديوم.

ارتد نظارة واقية، وقفازين، 

والب�ض معطف المختبر.

اغ�صل المنطقة الم�صابة بالماء، 

واأخبر معلمك بذلك.

مواد ت�صبب الت�صمم اإذا 

ابتُلعت اأو ا�صتُن�صقت اأو 

لم�صت.

الزئبق، العديد من المركبات 

الفلزية، اليود، النباتات ال�صامة، 

الفورمالين.

اتبع تعليمات معلمك.

اغ�صل يديك جيدًا بعد النتهاء 

من العمل، واذهب اإلى معلمك 

طلباً للاإ�صعاف الأولي.

بع�ض الكيماويات التي 

ي�صهل ا�صتعالها باللهب، اأو 

ال�صرر، اأو عند تعر�صها 

للحرارة.

الكحول، الكيرو�صين، 

الأ�صتون، برمنجنات 

البوتا�صيوم ، الملاب�ض، 

ال�صعر.

تجنب مناطق اللهب عند 

ا�صتخدام هذه الكيماويات.

اأبلغ معلمك طلبًا للاإ�صعاف

الأولي وا�صتخدم طفاية 

الحريق اإن وجدت.

ترك اللهب مفتوحًا ي�صبب 

الحريق.

ال�صعر، الملاب�ض، الورق، 

المواد القابلة للا�صتعال.

اربط ال�صعر اإلى الخلف، ول 

تلب�ض الملاب�ض الف�صفا�صة، 

واتبع تعليمات المعلم عند 

اإ�صعال اللهب اأو اإطفائه.

اأبلغ معلمك طلبًا للاإ�صعاف

الأولي وا�صتخدم طفاية 

الحريق اإن وجدت.

التخل�ض من 

المخلفات

ملوثات حيوية 

بيولوجية

درجة الحرارة 

الموؤذية

الأج�صام الحادة

الأبخرة ال�صارة

الكهرباء

المواد المهيّجة

المواد الكيميائية

المواد ال�صامة

مواد قابلة للا�صتعال

اللهب الم�صتعل

�صلامة 

العين
يجب دائمًا ارتداء 

نظارة واقية عند 

العمل في المختبر.

وقاية الملاب�ض
يظهر هذا الرمز عندما 

ت�صبب المواد بقعًا اأو 

حريقًا للملاب�ض.

�صلامة الحيوانات

ي�صير هذا الرمز 

اإلى التاأكيد على 

�صلامة المخلوقات 

.á«ëdG

ن�صاط اإ�صعاعي
يظهر هذا الرمز 

عند ا�صتعمال 

مواد م�صعة.

غ�صل اليدين
اغ�صل يديك بعد 

كل تجربة بالماء 

وال�صابون قبل نزع 

النظارة الواقية.
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دليل التجارب العملية8

اسم الطالب:      

التاريخ:      

عنوان التجربة :      

أجب عن الأسئلة التالية حتى يتحقق معلمك من استيعابك تعليمات السلامة في المختبر التي وضحها:

) اطلب إلى معلمك توقيع هذا النموذج قبل بدء تنفيذ التجربة(

صف ما ستعمله في هذه التجربة.. 1

ما الأخطار المحتملة المرتبطة بهذه التجربة )كما وضحت من المعلم(؟. 2

• 	 

• 	  

• 	  

• 	  

• 	 

هل هناك أخطار أخرى أو أسئلة تود أن تطرحها على المعلم؟. 3

بطاقة ال�صلامة في المختبر

توقيع المعلم
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11 الف�صل الأول مدخل اإلى الحيوانات

البيانات والملاحظات

بيانات التناظر

¿Gƒ«ëdGالر�صم التخطيطيالتناظرالموطن البيئيالحركة
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الف�صل الأول مدخل اإلى الحيوانات12

حلل وا�صتنتج

أي الحيوانات يُظهر تناظرًا جانبيًّا؟ وأيها يُظهر تناظرًا شعاعيًّا؟. 1

 

 

قارن بين حيوانات لها تناظر شعاعي وأخرى لها تناظر جانبي.. 2

 

 

كيف يساعد التناظر الجانبي الحيوانات على تجنب المفترسات؟. 3

 

 

تحليل الخطأ ما مصادر الأخطاء المحتملة في تجربتك؟. 4

 

 

ا؟ وضح ذلك.. 5 هل وجهك متناظر حقًّ

 

 

متـى كنـت أنـت وزميلك قادريـن على تصميم نموذج دقيـق للحيوان؟ انظر إلـى جميع نماذج الصـف، أي نوع من . 6
التناظر أسهل لعمل نموذج للحيوان؟

 

 

تو�صيع ال�صتق�صاء

اختر من منزلك وما حوله خمسة أو ستة أشياء، منها سلم أو صحن أو أداة في المطبخ أو الحديقة، وأعطِ مثالاً واحدًا . 1
على التناظر الجانبي، ومثالًا آخر على التناظر الشعاعي. ثم اكتب فقرة تشرح فيها العلاقة بين تناظر كل شيء اخترته 

ووظيفته.

لاحظ عدة حيوانات مألوفة في منطقتك. واكتب قائمة بأسمائها، ثم ارسم رسومًا توضيحية تمثل بعضًا منها، وحدد . 2
خطوط التناظر لديها. وحدّد أيهما أكثر  لدى هذه الحيوانات التناظر الجانبي أم التناظر الإشعاعي؟ ولماذا؟
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15 الف�صل الثاني الديدان والرخويات

البيانات والملاحظات 

ارسم الديدان في الفراغ المخصص أدناه عند بدء التجربة وفي نهايتها.

حلّل وا�صتنتج

ما العامل البيئي الذي اخترته للاستقصاء؟ ما مدى معرفتك بسلوك دودة الأرض الذي دفعك إلى اختيار هذا العامل . 1
دون سواه؟

 

 

م سلوكها فرضيتك؟. 2 ما البيئة التي تفضلها الديدان؟ وهل دعَّ

 

 

كيف يسهم تركيب ديدان الأرض ومتطلبات معيشتها في تفسير استجابتها للظروف البيئية؟. 3
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الف�صل الثاني الديدان والرخويات16

صف المتغيرات التي ضُبطَِتْ في تجربتك. وما أهمية بقاء هذه المتغيرات ثابتة؟. 4

 

 

 

تحليل الخطأ ما مصادر الخطأ في تجربتك؟. 5

 

 

 

تبـادل تصميـم تجربتـك ونتائجك مع مجموعة أخرى من الطلاب. ما الذي تشـير إليه نتائجهم حول السـلوك العام . 6
لديدان الأرض؟

 

 

 

اكتب وناق�ض

اكتب فقرة قصيرة تصف فيها إذا كان ما وجدته يدعم فرضيتك أم لا. وهل كان سلوك الدودتين اللتين درستهما متطابقًا؟ 
ناقش أي سؤال يمكن أن تثيره نتائجك.

 

 

 

تو�صيع ال�صتق�صاء

ما السـلوكات الأخرى لديدان الأرض التي يمكن أن تسـتقصيها؟ كوّن  فرضية وخطوات عمل لاختبارها. ما الذي . 1
تتوقع أن تراه؟

كـوّن فرضيـة حـول دور ديـدان الأرض في الحيـز البيئي الذي تعيـش فيه. واكتب خطـوات عمل التجربـة لاختبار . 2
فرضيتك، بعد موافقة معلمك، ثمَّ نفذ التجربة، وسجل نتائجك.
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الف�صل ådÉãdG المف�صليات18

خطط للتجربة

املأ بطاقة السلامة في دليل التجارب العملية.. 1

اختر  إحدى المواد التالية لفحص وجود المفصليات . 2
فيهـا: أوراق شـجر متسـاقطة علـى الأرض، تربـة 
رمليـة جافـة، تربـة قـرب بركـة، ومخاريـط صنوبر 
مـع أوراق إبرية. أي هـذه المواد تعتقـد أنه يحتوي 
على مجموعات حيوية مـن المفصليات أكثر تنوعًا 

واختلافًا ؟

حـدّد طريقـة جمـع المفصليات مـن التربـة، أو من . 3
الأوراق المتسـاقطة علـى الأرض وافحصهـا فـي 
المـكان المخصـص لـك، واكتـب طريقـة لجمـع 
التـي  المـواد  نهـا  وضمِّ وفصلهـا،  المفصليـات 

تستعملها.

قـرر كيف تسـجل بياناتك؟ اعمل جـدولاً للبيانات . 4
لتسـجيل ملاحظاتك، واترك فراغًا للبيانات الكمية 
والنوعية عن المخلوقات الحية مع رسوم توضيحية 

مفصلة لها.

راجع خطتك

تحقق من موافقة معلمك على تصميم تجربتك قبل . 1
البدء بتنفيذها.

لا تمسك بالحيوانات التي تعض أو تلسع.. 2

عنـد إكمـال تجربتـك، تخلـص من المواد حسـب . 3
إرشادات معلمك.

�صجل خطة التجربة

اكتب في الفراغ أدناه خطوات إجراء التجربة، وارسم مخططًا لها.

الفر�صية 

في ضوء ما تعرفه عن المفصليات اكتب فرضية تتعلق باحتمال وجودها في بيئة التربة.
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19 الف�صل ådÉãdG المف�صليات

البيانات والملاحظات

صمـم جـدول بيانـات للمخلوقات الحيَّـة التي وجدتها، على أن يتضمن رسـمًا تخطيطيًّا يشـتمل علـى العدد الذي . 1
وجدته من هذه المخلوقات الحيَّة وحجومها وصفاتها المهمة، والتعريفات الأولية لكل منها.

في الفراغ أدناه، ارسم أشكالاً توضيحية مفصلة للعديد من المفصليات التي وجدتها، واكتب أجزاء أجسامها.. 2
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الف�صل ådÉãdG المف�صليات20

حلّل وا�صتنتج

كيف تختلف ظروف عينة التربة منذ بداية التجربة وحتى نهايتها؟ وما سبب حدوث هذه التغيرات؟. 1

 

 

ما أنواع المخلوقات الحية التي وجدتها في العينة؟ وكيف حددتها؟. 2

 

 

 

ما العامل / العوامل التي حددت أن الحيوانات تتحرك في عينتك؟. 3

 

 

 

 

ما الطريقة الأساسـية لحركة المخلوقات الحية التي وجدتها؟ وهل هناك طرائق أخرى؟ إذا كان هناك طرائق أخرى . 4
ر في اسـتنتاجات تبين كيف يسـتعمل المخلوق الحي  مختلفة ومتوافرة لحركة المخلوقات الحية قيد الملاحظة، فكِّ

هذه الطرائق في البيئة؟

 

 

 

 

تحليل الخطأ   ما مصادر الأخطاء المحتملة في تصميم  تجربتك وملاحظتها؟. 5
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21 الف�صل ådÉãdG المف�صليات

تبادل بياناتك وخطوات عملك مع مجموعة من زملائك للمقارنة بينها. إلامَ تشير نتائجهم حول وجود المفصليات . 6
في عينات التربة التي استعملوها؟ 

 

 

 

اكتب وناق�ض

اكتب فقرة قصيرة تصف فيها ما وجدته، مبيناً ما إذا كان ذلك يدعم فرضيتك أم لا.

 

 

 

 

 

 تو�صيع ال�صتق�صاء

مـا المخلوقـات الحيـة الأخرى التـي يمكن أن توجد فـي التربة بالإضافةِ إلـى المفصليات التـي فحصتها؟ وما نوع . 1
العلاقة التي يمكن أن توجد بين المفصليات وبين هذه المخلوقات الحية؟

كيـف تسـتطيع المفصليـات العيش في الشـتاء؟ وماذا تفعل عنـد تجمد التربة؟ كـوّن فرضية يمكـن أن توضح تأثير . 2
الفصول في هذه المخلوقات، وصمّم تجربة لاختبار هذه الفرضية.
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الف�صل الرابع �صوكيات الجلد24

ارسم حيوانًا تختاره من العينات السابقة موضحًا الصفات الواردة في الجدول.. 2

حلّل وا�صتنتج

ما الصفات الأخرى التي تميز المخلوقات الحية التي فحصتها ولم ترد في الجدول السابق ؟. 1

 

 

 

ما الصفات التي اخترت دراستها؟ ولماذا؟. 2
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25 الف�صل الرابع �صوكيات الجلد

كيف تساعدك صفات شوكيات الجلد على تحديد طريقة حركة المخلوق الحي وتغذيته؟. 3

 

 

 

ما الفرق الرئيس بين شوكيات الجلد واللافقاريات الحبلية؟. 4

 

 

 

تحليل الخطأ ما مصادر الأخطاء المحتملة في تجربتك؟. 5

 

 

 

أي المخلوقات الحية أكثر شبهًا  بنجم البحر؟ وأيها أكثر اختلافًا ؟ وضح إجابتك.. 6

 

 

 

 

تو�صيع ال�صتق�صاء

ر أعـداد الأنواع المعروفة من شـوكيات الجلد بـ  6000 نوع، ونحو 1200 نوع مـن اللافقاريات الحبلية. ما أهم . 1 تُقَـدَّ
الاختلافات بين هذه الأنواع؟

كيف تتحرك كل من شوكيات الجلد واللافقاريات الحبلية؟ وكيف تتغذى؟ صمّم نموذجًا لأحد المخلوقات الحية . 2
يبين حركته وطرائق تغذيته باستعمال المواد المتنوعة، وشارك زملاءك في هذه النماذج.
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