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عزيزي الطالب، عزيزتي الطالبة ..
حرصنا أن تكون هذه الكراسة مرافقة لكتابك، ومتسقةً مع تطويرمناهج العلوم، الذي يهدف إلى إحداث نقلة نوعية في 

تعلّم هذه المادة وتعليمها.
لديك،  وتطويرها  العلمية  المفاهيم  بناء  إلى  تهدف  التي  المتنوعة،  العملية  التجارب  من  مجموعة  الكراسة  هذه  وتضم 
وإكسابك المزيد من المهارات العقلية والعملية، وتنمية ميولك نحو البحث والاستقصاء، والعمل الجماعي، وربط المعرفة 

العلمية بحياتك اليومية.
وحتى تتحقق الاستفادة القصوى من التجارب العملية تحتاج إلى العمل باستمرار لتنمية مهاراتك، ومنها تنظيم الأجهزة 
والأدوات بطريقة مناسبة، وإجراء القياسات الدقيقة باستخدام وحدات النظام الدولي، وغيرها. ويجب أن تكون السلامة 

أولى اهتماماتك دومًا، بحيث تتجنب الأخطار المحتملة في أثناء عملك في المختبر.

وفي ال�سفحات الأولى من هذه الكرا�سة تجد: 
• الأدوات والأجهزة المختبرية.	
• وحدات النظام الدولي للقياس.	
• رموز السلامة في المختبر.	
• تعليمات السلامة.	
• الطريقة العلمية.	

وتت�سمن كل تجربة عملية في الكرا�سة العنا�سر التالية:
• عنوانًا للتجربة، ومقدمة تزودك بمعلومات نظرية عن موضوع التجربة. 	
• فقرة بعنوان )في هذا الدرس العملي( توضح استراتيجية الدرس العملي وأهدافه.	
• قائمة بالمواد والأدوات اللازمة للتجربة.	
• تعليمات السلامة.	
• خطوات تنفيذ التجربة.	
• فقرة خاصة بالبيانات والملاحظات.	
• ا بتحليل البيانات وتسجيل الاستنتاجات.	 جزءًا خاصًّ
• فقرة خاصة بتقويم مدى تحقق أهداف التجربة.	

المقدمة
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ال�سكل 1

أدوات وأجهزة مختبرية
ف الأدوات التي ستستعملها في المختبر، واكتب اسم الأداة أمام الرقم المناسب  مستعينًا بالأشكال والجداول، تعرَّ

فيما يلي:

الأدوات

كاأ�س زجاجية

بوتقة بغطاء

مخبار مدرج

دورق مخروطي

جفنة

قمع زجاجي

طبق بتري

دورق كروي

زجاجة �ساعة

ال�سكل 2

الأدوات

�سدادة مطاطية

�سدادة من الفلين

اأنابيب اختبارما�سك اأنابيب

فر�ساة تنظيف

اأنابيب اختبار بقاعدة واأغطية

حامل اأنابيب
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ال�سكل 3

ال�سكل 5

ال�سكل 4

تابع: أدوات وأجهزة مختبرية

الأدوات

ملقط

قطارة

ثرمومتر

�ساق زجاجية

اأنبوب مطاطي

ما�سة مدرجة

م�سرط

ما�سك / �ساغط

ملعقة الخلط

مبرد

الأدوات

قمع زجاجي

�ساق زجاجية

الأدوات

حامل معدني 
ما�سك معدني
مدخل الغاز

حلقة معدنية
�سبكة معدنية

لهب بنزن
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تابع: أدوات وأجهزة مختبرية

ال�سكل 

ر اء الم اأج

سة من

سوء غالق ال

عد�سة عينية

ساب ال

سبا سوء  م سدر  م

سغيرة قوة تكبير  ية  عد�سة �سي

ية د�سات ال�سي ر ال س تدو قر
قوة تكبير عالية ية  عد�سة �سي

ف  مستعينًا بالشكل )6( والجدول، تعرَّ
جزء  كلّ  اسم  اكتب  ثمَّ  المجهر،  أجزاء 

أمام الرقم المناسب له:
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وحدات النظام الدولي للقياس

بعض   1 الجدول  ويبين  العالم.  أنحاء  جميع  في  والمعتمد  المقنن  القياس  معايير  هي  الدولي  النظام  وحدات 
الأساسية  الوحدات  من  المشتقة  الوحدات  بعض   2 الجدول  يوضح  كما  الأساسية،  الكميات  قياس  وحدات 

. س للقيا

بع�س وحدات قيا�س الكميات الأ�سا�سية ال�سائع ا�ستخدامها في النظام الدولي

 1ملليمتر )مم( = 1000 ميكرومتر
1 سنتيمتر )سم( = 10 ملليمتر )مم(

1 متر )م( = 100 سنتيمتر )سم(
1 كيلومتر )كم( = 1000 متر )م(

السنة الضوئية = 9.460.000.000.000 كيلومتر )كم(

الطول

1 جرام )جم( = 1000 مليجرام )ملجم(

1 كيلو جرام )كجم( = 1000 جرام )جم(
1 طن = 1000 كيلو جرام )كجم(

الكتلة

ميكروثانية = 10-6 ثانية 
ملي ثانية = 10-3 ثانية

ثانية )ث(
دقيقة = 60 ثانية

الزمن

الجدول 1
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�ستقة وحدات قيا�س الكميات ا

لةالوحدةالقيا�س م الوحدة الأ�سا�سية ا

متر مربع )م2( = 10.000 سنتيمتر مربع )سم2(المساحة
كيلومتر مربع )كم2( = 1.000.000 متر مربع )م2(

م2

مللتر )مل( = 1 سنتيمتر مكعب )سم3(الحجم
لتر )ل( = 1000 مل

م3

كجم. م /ث2نيوتنالقوة

كجم/م.  ث2 أو )نيوتن/م2(باسكالالضغط

كجم. م2/ث2جولالطاقة

كجم. م2 /ث3 أو )جول/ث(واتالقدرة

الكميات باستخدام وحدات قياس دولية مختلفة، ولكي تستخدم وحدات مختلفة  تُقاس  وفي بعض الأحيان، 
في معادلة واحدة، يجب تحويل الكميات إلى الوحدة نفسها، بالضرب في مُعامل التحويل. فإذا أردت مثلًا تحويل 

1.255 لتًرا إلى مللتر فعليك أن تضرب 1.255 ليتر في معاملٍ أو نسبة مناسبة على النحو التالي:

             1.255 لتر × 1000 مللتر/لتر= 1255 مل

 لاحظْ أنَّ وحدة اللتر قد أُلغيت تمامًا عند إجراء التحويل. 

غالبًا ما تستخدم الدرجة السيليزية في قياس درجة الحرارة في النظام الدولي، وهي وحدة إضافية أو مكملة 
للوحدة الأساسية )كلفن(. ويحتوي المقياس السيليزي )  س ( على 100 تدريج متساوٍ يقع بين درجة تجمد الماء 
) 0 س(، ودرجة غليانه )100 س(. بينما في المقياس المطلق )كلفن( تمثل درجة تجمد الماء بالدرجة 273 كلفن 

)ك(، ودرجة غليانه تمثل بالدرجة 373 ك، وبناء عليه تأتي المعادلة الآتية لتبين العلاقة بين الكلفن والسيليزية: 

ك = 5س + 273  

دو 2 ا

5

5

5
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11

تحويل النظام الدولي اإلى النظام الإنجليزي
لتح�سل على ا�سرب في الوحدات المراد تحويلها

سنتيمتر 
بوصة

متر
قدم
متر

ياردة
كيلومتر

ميل

2.54
0.39
0.30
3.33
0.91
1.09
1.61
0.62

بوصة
سنتيمتر

قدم
متر

ياردة
متر

ميل
كيلومتر

الطول

جرامًا
أونصة

كيلوجرام
رطل

طن متري
طن

28.35
0.04
0.45
2.22
0.91
1.10

أونصة
جرام
رطل

كيلوجرام
طن

طن متري

الكتلة
والوزن

سنتيمتًرا مكعبًا
بوصة مكعبة

متر مكعب
قدمًا مكعبةً

جالون
لترات

16.39
0.06
0.03

33.33
0.26
3.85

بوصة مكعبة
مللتر

قدم مكعبة
مترمكعب

لتر
جالون

الحجم

سنتيمتًرا مربعًا
بوصة مربعة

ٍمتر مربع أقدام مربعة
كيلومتر مربع

ميل مربع
فدان

هكتار

6.45
0.16
0.09
11.1
2.59
0.39
2.47
0.40

بوصة مربعة
سنتيمتر مربع

قدم مربعة
متر مربع

ميل مربع
كيلومتر مربع

هكتار
فدان

الم�شاحة

سيليزية

فهرنهايتية
)5 ف-32(

)5س+32(

الفهرنهايتية

السيليزية درجة الحرارة

ولتحويل درجة الحرارة من الفهرنهايت إلى السيليزية عليك:

استخدم المعادلة الواردة في الصف الأخير من الجدول 3 لحساب القيمة المساوية تمامًا.. 1
حساب القيمة التقريبية بإيجاد درجة الحرارة على مقياس درجة الحرارة الفهرنهايتي في الشكل 1، وقراءة ما . 2

يقابلها تمامًا في مقياس درجة الحرارة السيليزي.

الجدول 3

ال�سكل 1

5
9
9
5

5 س5 ف
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13

تعليمات السلامة

ة الحواد والحالت الطار
• ل 	 ية أو سوا ، أو سُكبت مواد كيميا جا ابات، أو كُ  أ معلمك في الحال إذا حدث حريق أو إ

ة. ها من الأحداث الطار طرة، وغ
• اتبع تعليمات المعلم والمدرسة في حالات الطوار .	

الطال يمات الخا�سة  ع ال
• 	. الب معط المخت
• طرة.	 ية ا ات والنظارات الواقية عند التعامل مع المواد الكيميا استعمل القفا
• نه.	 زا لاجات المخت أو  ية في  زن أغ ، ولا  ب وأنت في المخت لا تأكل أو ت
• لب إليك معلمك ذلك.	 ية إلا إذا  م أية مواد كيميا و أو تلم أو ت ق الأبخرة، أو تت لا تستن
• عر الطويل، وأبقيهما بعيدين عن اللهب والأجهزة. ) للطالبات (	 فاضة وال اربطي الملاب الف
• ي. ) للطالبات (	 ناء العمل المخ انزعي الح والمجوهرات )السلاسل والأساور( في أ

بر  العمل  المخ يمات الخا�سة  ع  ال
• إذا وجدت 	 ، واسأل معلمك  الميدا ا  الن أو  العملية  التجربة  تنفي  البدء في  قبل  التعليمات  يع  اقرأ 

جزءًا منها غ مفهوم من قبلك.
• ها معلمك لك.	 نف فق التجارب التي 
• 	. ناء العمل في المخت أبق يديك بعيدتين عن وجهك في أ
• كورة في التجربة.	 ية بديلة غ الم لا تستعمل مواد كيميا
• لات من دون إذن مسبق.	 لا تستعمل أية أجهزة أو 
• لب إليك معلمك ذلك.	 لا تغادر منطقة عملك إلا إذا 
• ك.	 ملا ها إليك أو إلى  تبار، والدوار الزجاجية وغ نة، وأنابيب الا لا تقرب الأوعية السا
• 	. ار المخت ية  ر أية مواد كيميا لا 
• ا معلمك.	 لب إليك ذلك، وتحت إ ُ ل مستود المخت إلا إذا  لا تد
• لا تعمل وحدك في المخت أبدًا.	
• رين. اقطع الأجزاء 	 ، بعيدًا عن جسمك، وعن الآ ي استعمل الم بحر عند استعمال أدوات الت

. كل مفاج ي ب ر، ولا تغر الم في مادة الت بح
• ا معلمك.	 ة، إلا تحت إ لا تتعامل مع المخلوقات الحية والعينات المحفو
• ض أو اللسع فأ معلمك 	 ت للع ات. وإذا تعرض ع الحيوان ل م مًا عند التعام ات سميكة دا الب قفا

فورًا.
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سة بالنظافة والترتيب ليمات الخا  الت
• ت ومن  	 ا الم ا  
• ت	 ا الم ل أ ت جهز وا  ق ي ا يل  هب، وأوق تش ا ال أ م
• ي  الكراس	 م، وتع ي المع ا و تع ا  م الن
• رب	 اب جيدًا بعد كل  د بالماء وال سل  ا
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الخلايا لبنات الحياة

 ، يا ت  أجزاء  تس الع ا  ، وأ ي قا ا ساسي  أجسام الم ن ا ي تشكل ال  أ ا
اتي   الن ا  ا ت  و تها  ش أ ر   تسي الت  اثي  ال الما  ي   ت كل  يها  ي  ا يا  بالع م  ت
اء  وال ء  ل س  م  ب شاء  ي  بكل  ي  و الش  م  ي  ال اق  ال ت  الت  اء  ا ستيدا  ال
س م  ل س اق  اء   ل ال ت ي  ا  ا كند رو منها أما الميت ا با ي و ات ا ليها، ولن ل  بالد
ي ستتعرف   ا ثا أكسيد الكرب والماء و  التجرب الع ل  م  نت   ، و ي يا ا الكي الت

ر ا ي  تها   ي ا وو كند الميت

في هذا الدر�س العملي
• اق	 تا ال اء أو السكر  ل ال ي تستع تستنت أ ا
• ي	 ول  التن ا  ا ي المس ا  الع كند تتعرف أ الميت

المواد والأدوات 
• (  مل	 ك ) ل الج • ا مد سع  مل	
• ا 	 أو • 	) ا ا س ستيكي قاب ل )  أكيا ب
• ي	 م  ق • مل	  
• را   	 ج  ام ما   • جاجي سع  مل	 ك 

• جا	 (  مل  ل السكرو ) مواد بديلة:  

الخطوات
الكي .  ك   الج ل  م  مل   ) (

كم  وأ الكي  ا   و ا أ  ثم   ، ستيك ال
ه ت يه ما  قه واكتب 

جاجي سع  مل، ثم  .   الكي  ك 
، واتركها  را  ج  ند  ام ما  الك  

ًا ر قي ت مد  
م .  ك  الج ل  ر  أ  ، د الم ال  تهاء  ا بعد 

ت الكي  ًا وا ا ل  ك الم ،  أ  م الما ا
قه د  ، ثم أ ليه  مل م ا ، وأ  ب

ن الماء  ك .  ، م    مل م الماء الدا
ر الكي  ك الماء، ثم  جاجي سع  مل وا

ر م  ل مس ا الماء م قا الك باستع ت ق ا
ا  يا ال يه  جدول  ال   يا  ال سجل 

قي ا  الماء لمد   ً ا اتر الكي م والم
 . ، ر ر أ اء م ا الم ت قي ق ا رو   د م بع

ا  يا يها  جدول ال جل النتا الت   وس
ا الماء  ت ،  ا ا كا لد وق ا  والم
ر  ات وقد ت ، وسجل م ا منت ل 

 تك الجدول
ر مست الماء  . 6 ل ب ا الماء، و دا  سب م ا

تها ا ند  بدا التجرب م مست الماء 

الميتوكندريا

1الف�سل تجربة
عملية

BH.SC07.WB1.P1_4_4_2021.indd   16 8/16/21   1:49 PM

17 الخلايا لبنات الحياة

البيانات والملاحظات

اأ�سئلة وا�ستنتاجات
ماذا حدث لمستوى الماء في الكأس الزجاجية الذي يحتوي على كيس الخميرة والجلوكوز؟ لماذا تغيّر ارتفاعه ؟. 1

فسر ماذا حدث في الكيس البلاستيكي الذي يحتوي على الخميرة والجلوكوز. ما الغاز الذي نتج؟. 2

توقع ما يحدث لمستوى الماء في الكأس بعد أن تستهلك الخميرة الجلوكوز كله.. 3

ما العضية التي استخدمتها الخميرة لإنتاج الطاقة من الجلوكوز؟. 4

التحقق من اأهداف الدر�س العملي
..................  هل يمكنك استنتاج أن الخلايا تستعمل الغذاء أو السكر لإنتاج الطاقة؟

.................. هل تعرفت وظيفة الميتوكندريا في الخلية؟

التنفس الخلوي
الزمن )دقيقة(

صفر

15

مقدار إزاحة الماء )مل(مستوى الماء )مل(
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الخلايا لبنات الحياة

مطابقة الكروموسومات

الف�سل

1
الكروموسومية  ة  ري بال د  الكروموسومية. ويق ة  ري ال ح  اثية، من   الو الش  بنية  حديد  يمكن 
و  كروموسومية،   ة  ري ولعم  متساو.  بانقسام  مر  جسمية  لية  ي  الكروموسومات  استعرا 
المتماثلة.  الكروموسومات  وا  أ جمع  ، و ل حد و ك كروموسوم  ق  ثم  كبر،  لية و ال لكروموسومات 
  3 الرقم  وا  الكروموسومات  وجا  يحدد   ، وجية  ة  مجمو  3 من  نسا  ا لد  الكروموسومية  ة  ري ال تكو 
مة  ند الأجنة م مت اثية  ي بعض الأمرا الو ة الكروموسومية لتش ري اثة ال لماء الو رد. ويستعم  جن ال

. 1 وجي الكروموسومات ال يا ل ضا ة الكروموسومية كروموسوما  ري ر ال ظ ، حي  داو

ر العم ذا ال  
نسا المتماثلة.  وا كروموسومات ا قوم بتجميع أ •	

. ي ات  نسا ل  المتماثلة في ا وجين من الكروموسومات  كتش أ ك  •	

المواد والدوات  
نسا طبيعي و لكروموسومات  ••	

	•مق
م  •	

الخطوات 
و الكروموسومات الموجود في الشكل 2.. 1 ق 
ا . 2 ن ح مستو، و رد  س و الكروموسومات الم

. بعا للحجم والشك
و . 3 ك بحي  ة  و المق ومات  الكروموس  

ة،  ومات المتماثل ن الكروموس ة م وجي ة  مو  
 X وم ن الكروموس ن م يري ين أ وج ة   ضا با
ح   .Xو X أو الكروموسومين ،Yوم والكروموس

ا وجدت  ا.  ا كا ا ومات وم و الكروموس ط
قم بقلب وحاو مر   ، وا د الأ ديد أح ة في  عوب
وا الكروموسومات أحيانا  كو أ حظة  . م ر أ
و  ا جعلنا  ة، لكنن تل واءات  اءات والت ات انحن
ابقة،   ا النشا مت ومات في ه وا الكروموس جميع أ

. ي ن لي  بحي يس 

تجربة
عملية
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1 الخلايا لبنات الحياة

ومية . 4 ريطة كروموس ل  تعمل الشـكل1 والذي يم اس
ع أزواج الكروموسوما  د لو بيعي كمر لإنسان 
ال   . ي ال ا  مكا في  ا  ميعه بت ت  قم ي  الت

ا  ن م د م ا وتأك وما في مكا أزواج الكروموس
ا أزواج  ل ان قبل  نس ومية ل ة الكروموس الخريط

. ي ا ال الكروموسوما في مكا

البيانات والملاحظات
ال�سكل 1
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الخلايا لبنات الحياة

ات ستنتا ل وا س ا
1. ما الذي ساعدك على تجميع الكروموسومات في أزواج؟

2. ما مجموع الكروموسومات الموجودة في خلية جسم إنسان؟

  
3. هل توجد الكروموسومات التي قمت بتجميعها في خلية عضلية، أم خلية حيوان منوي؟ فسر إجابتك.

 
4. هل الخريطة الكروموسومية التي أعددتها لذكر أم لأنثى؟ كيف تعرف ذلك؟

ل دا الد ال التح  ا
.................. هل يمكنك تحديد  أزواج الكروموسومات المتماثلة في خريطة الكروموسومات الخاصة بالإنسان؟

BH.SC07.WB1.P1_4_4_2021.indd   21 8/16/21   1:49 PM



الخلايا لبنات الحياة

19 2120 22 xx xy

6 97 108 11 12

13 14 1615 17 18

1 2 3 4 5

BH.SC07.WB1.P1_4_4_2021.indd   20 8/16/21   1:49 PM

الخلايا لبنات الحياة

ات ستنتا ل وا س ا
1. ما الذي ساعدك على تجميع الكروموسومات في أزواج؟

2. ما مجموع الكروموسومات الموجودة في خلية جسم إنسان؟

  
3. هل توجد الكروموسومات التي قمت بتجميعها في خلية عضلية، أم خلية حيوان منوي؟ فسر إجابتك.

 
4. هل الخريطة الكروموسومية التي أعددتها لذكر أم لأنثى؟ كيف تعرف ذلك؟

ل دا الد ال التح  ا
.................. هل يمكنك تحديد  أزواج الكروموسومات المتماثلة في خريطة الكروموسومات الخاصة بالإنسان؟

BH.SC07.WB1.P1_4_4_2021.indd   21 8/16/21   1:49 PM



الخلايا لبنات الحياة

BH.SC07.WB1.P1_4_4_2021.indd   22 8/16/21   1:49 PM
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كرومو�سومات الإن�سان
ال�سكل 2
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2 ي ت الب ا ال  الح 

ة  ل المسا ع  م لق من ال سم وال ا ا ع ة التي يق ة المسا بد من معر ة للجسم  ة المتوس سا ال  
قة التالية سم من  الع ة ا ويتم حسا 
ة)م( و ة المق ة للجسم = المسا ة المتوس ال

ل ا الد ال  
• سم.	 ا ا ع ة التي يق سج المسا
• ركة للجسم.	 من ا قي 
• 	. ة جسم متحر ح 
• ة.	 ل المسا ع  م لق من ال ة وال ير المسا ا بت قت سم و ة ا ير  قا ما بين 

واد والدوات ال
• ي قياس متر	
• وقي	 ة  سا
• جاجية	 كر 
• ير	 طبا

س د ساح ال ر او   ت ر ال ر   را  الت ك ا ي وات  ال
1 . . بشو دام ال ا مستقيما  الأ باست سم  ا

 .. ميل ي المتر وبالتعاو مع  دام ال م باست ن  ا يوا ا الأو ويبعد  سم  ا
تدحر . 3 ين بحي  ا متعامد مع ا با جاجية  ال الكر  اق  ين  ا ا قة   بعد 1متر من من

ما. ة بين ع المسا لتق
4 .. ا ندما  ا ال ا  ندما  الكر ا الأو ويوق ة التوقي  ميل يضب سا د 

ين..  ة بين ا ع المسا رقت الكر لق من ال است سج ال
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ي ت الب ا ال  الح 

و 1 ال
ات ات والملا البيا

يع المحاولات. 1 لماذا يجب أن نق الكرة بقو متساوية في 

طوة . 2 طين في ا من قطع المسافة بين ا لماذا قمنا بايجاد معدل 

عة والزمن.. 3 لال تجربتك ضع استنتاجًا للعلاقة بين ال من 

ناء تنفي التجربة.  عوبات التي واجهتك في أ ما ال

عة المتوسطة لماذا. 5 م وأجريت التجربة بالظرو نفسها. هل تتغ ال طين  لو كانت المسافة بين ا

ما العوامل التي يجب تثبيتها في التجربة. 

ما المتغ المستقل والمتغ التابع في التجربة. 7

ات ا ن س ة وا س ا

ة ة المقطو الم�سا
ر

ر
المحاولة

ة  ة المقطو ة الم�سا ال�سر
ة  ال  ق�سو

1
2
3
1
2

ية ا ع المحاولت ال 
ية ا

3

2م
2م
2م
3م
3م
3م
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 التحقق من اأهداف الدر�س العملي 

..................  هل يمكنك ايجاد سرعة جسم متحرك؟

..................  هل تعرف العلاقة بين السرعة والمسافة والزمن؟
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ي ت الب ا ال  الح 

ل  ر  م  ا ق ك ب أ ك م يه  ، و يعها  قا الروا ل الروا  كم  ن
تكا ا   ا بعا

في هذا الدر�س العملي
• ع	 يًا م قا الرا تت 
• ع	 را لي ل د ا ا سب ال

المواد والأدوات
• م	 ر م بشكل منت مس
• ي	 تع اف ل ا  ت  ا   أو
• ر	 ي المس ي لتع امل أو 

الخطوات
يًا.  ي تك متز أ تكا ب ند  ا امل  ي أو  ا امًا  ا ها  ر م منت  المس
ر .  س ر ل رف ا ًا أك منه  ال ، ثم  و تكا ر وق المسا بينه وب  ا ر المس د  ًا  أ  و

تكا ا وق المسا بينه وب  ا ا ر ا  ت ي  ب
ر .  رف ا ر منه  ال ًا أ ، ثم  و تكا ر وق المسا بينه وب  ا ر المس د  يًا  أ ًا ثا  و

تكا ا وق المسا بينه وب  ا ا ر ا  ت ي  ر ب س ل
ر .  رف ا ًا مساو له  ال ، ثم  و تكا ر وق المسا بينه وب  ا ر المس د  ا  أ ً ًا ثال  و

تكا ا وق المسا بينه وب  ا ا ر ا  ت ي  ر ب س ل
 ..  ،  ، ا  لي  كل م ا د ا ا سب ال ا

قانون الرافعة
الف�سل

2 تجربة
عملية
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ي ت الب ا ال  الح 

ا.  د و  ا  ا ل النتا الت  ع

دين الراب والساب متساوية؟.  تا العم هل 

؟.  تكا ا تسم المسافة بين ال و ا ما

؟.  تكا اومة و ا ا تسم المسافة بين الم ما

؟.  تكا ما تزداد المسافة بين ال و ا ة عن ل ا ا ا  ل ما
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ما تتز الرافعة ف.  عن

 التحقق من اأهداف الدر�س العملي 

ا من قا الرافعة؟ .................. هل يمكنك التح عم

رافعة؟ ة ل ل ا ا سا ال .................. هل يمكنك 

اأ�سئلة وا�ستنتاجات

×=×

الم�سافة بين القوة 
ومحور الرتكاز )ل1(

الوزن الأول 
)القوة( ق

الم�سافة بين 
المقاومة ومحور 

الرتكاز )ل2( ق × ل1
الوزن الثاني 

مق × ل2)المقاومة( مق                                            
الفائدة الآلية= 

المقاومة
القوة
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ات النبا

تجربة
عملية

وا  و  ا ال ها    سي ك ت ف والجن و ، وتتك م ال اتا يسًا م الن و جزءًا  تعد ال
ت وا ال و  ال وال

في هذا الدر�س العملي
• د 	 ا  ر ك  اق أك ر  ا  ل الس و ال ي تن  أ ب ر ا  ت ي  ر الع دم ال تست

و ال
• يا	 ي بالرسم ال ا التجر يا ل ال

المواد والأدوات 
• م 	 •ثرم •امل معد 	 ا 	 ا  و   م
• ا 	 ل س ا    • يا   	 •بر  م	 مني ق أل ع  م ب ق
• ي م الماء 	 •ك ا	 • ث مل	 ا مد سع 

البذور والطاقة
الف�سل

الخطوات
ي.  سم م الماء  الع المعد  
ها  الجدول.  را الماء وسج ج  ق 
يا ثم ث .  بر ا ا   ل الس ث  ال

ع ال بر  ق ر ل رف ا ال
ا  بعد .  ل الس ين م  ال  ال

ل   تع ي ثم اس ل الع المعد ب أس مناس
د ا وا ل س را   ا  ال

ها  .  ج ي وس ر ثا اء م را الم ج  ق 
الجدول

ا . 6 د  ي  ا م    م ت ر ا ك
ل ال

ه .  را الماء، وسج ج  دا الت   سب م ا
 الجدول

ا .  د  ق ب  يا ا الع لّ بالرسم ال م
را  ج  دا الت   ا و م ل الس ال

الماء
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1 ات النبا

البيانات والملاحظات

درجة حرارة الماء قبل 
عملية الحرق )°�س(

عدد حبات 
الفول ال�سوداني

مقدار التغير في درجة 
حرارة الماء )°�س(

1
2
3
4
5

درجة حرارة الماء بعد 
عملية الحرق )°�س(
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ات النبا

جابت.   ّ را الماء و ج  ا   ل الس ا  ال ل أثر ا

ا.  ل الس ا  ال اق الت تنت  ا ما ال

ل   التجرب.  ما المت المست

ما المت التاب   التجرب. 

تها   التجرب.  امل الت ث د الع

يها. 6 ليه م النتا الت   ستنتا ال ت  ما ا

ا.  ر م مر ولما ها أك جرا د أم  جراء التجرب مر وا ل  أ أ

 .) عم   ي ) ر يها ال ل  النتا الت  

ال.  م به   ا جراء ال ست ،  ا جابت  ا كا 

ت ل وا�س اأ�س
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ت ب ال

 التحقق من اأهداف الدر�س العملي 

؟ ا ر ا ال ت ة وا م ة الع ري ا ال ت ..................  هل يمكنك ا

ا؟ ا ة ب ري اتك الت ا ل ب ..................  هل يمكنك 
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ات النبا

و تراكيب   ج ها  ا وتن ز يه و اب  ي الم م المعد ت الماء وا ، و ا  ا و الن ت الج
ب  يه م ال ا  ي ال م المعد ا الماء وا م بامت ّ ت ا ج ع ر منها  ، تت ي ه ا يها تش  جا
ا   ً ت ك و  ، و الج ب ل  ال ن  أس ج ج ابتدا  تا ب ّ  ك  الجز   تد و ال الج

دّ  ا  ا ر  ا ، والت تت ا الج ال ر ا الت شا   جد  ا ي  كالت ت ي و ال الج
في هذا الدر�س العملي

• ه	 ّ ا الجز وت ّ ج   تت
• ي كلّ جزء 	 دّ أجزاء الج  الرسم وتدوّ و

المواد والأدوات  
• ي 	 ر ا جز   • لي	 •ا جز  دسا مك	

تركيب الجذور ووظائفها
الف�سل

الخطوات
ي.  ا الجز العر م  ّ ل المع سي
ليها، .  ر  ا ء ا ال أمس ال  أ  ا

ا  يا م ال كل الم  قس د بالش ا وقا ما تش
ا والم

ز بالعدس .  ج لي ل ت ال ال
جي ا ي وا جزاء الدا ر  ا ، وا المك

ال .  جي م الج  ا ا ال   ّ تس
، وتن  ا ال ي م  و الجا وتن الج
ق  دّ م ي  و الجا ا الج م الج ع الش
ا  ي والشع و الجا ، الج : ال جزاء التالي ا

ا وجد الج 

ت ت والم ال

ا ك .  ا  دّ  ل ال  ا د  ا ستش
اء،   ز ال ل   ، تع ا م  م ج ا
تز  ال  اء الم ّ ال ال ا تس ال
دّ  ا  ر  الن ا أ دامه م  ت ك اس

ق ال  م
ر م . 6 كل  بيّ الش ا أ ل ال  ا جد 

اء والمعا   ل الم ل   ي تع ش ي ا و ا
ي  ش ي ا و دّ ا ا  الن

اء .  ل ال ل ال تن ا ر  بيّ أ ا أ جد  ت
دّ  اء  ا ال ا  ، وتس  ا ا  الن

اء  ا ال ق  م

تجربة
عملية

BH.SC07.WB1.P1_4_4_2021.indd   34 8/16/21   1:50 PM

ات النبا

تاجات لة وا�ست ا�س
ما نو جذور الجزر؟. 1

عيرا الجذريّة؟. 2 ما وظيفة ال

ا الجزر؟. 3 ا في  اهد ك نوعا من الخلايا المختلفة 

ة الخلايا الخارجية؟ وما وظيفتها؟. 4 ما اس حل

ماذا يسم الجزء ا في أعلى الجزرة؟. 5

ة؟ وما وظيفتها؟.  ل الب ة الخلايا السميكة التي توجد  ب ما اس 

؟ .  ما الخلايا التي توجد في الل الدا

ما وظيفة هذ الخلايا؟. 
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و تراكيب   ج ها  ا وتن ز يه و اب  ي الم م المعد ت الماء وا ، و ا  ا و الن ت الج
ب  يه م ال ا  ي ال م المعد ا الماء وا م بامت ّ ت ا ج ع ر منها  ، تت ي ه ا يها تش  جا
ا   ً ت ك و  ، و الج ب ل  ال ن  أس ج ج ابتدا  تا ب ّ  ك  الجز   تد و ال الج

دّ  ا  ا ر  ا ، والت تت ا الج ال ر ا الت شا   جد  ا ي  كالت ت ي و ال الج
في هذا الدر�س العملي

• ه	 ّ ا الجز وت ّ ج   تت
• ي كلّ جزء 	 دّ أجزاء الج  الرسم وتدوّ و

المواد والأدوات  
• ي 	 ر ا جز   • لي	 •ا جز  دسا مك	

تركيب الجذور ووظائفها
الف�سل

الخطوات
ي.  ا الجز العر م  ّ ل المع سي
ليها، .  ر  ا ء ا ال أمس ال  أ  ا

ا  يا م ال كل الم  قس د بالش ا وقا ما تش
ا والم

ز بالعدس .  ج لي ل ت ال ال
جي ا ي وا جزاء الدا ر  ا ، وا المك

ال .  جي م الج  ا ا ال   ّ تس
، وتن  ا ال ي م  و الجا وتن الج
ق  دّ م ي  و الجا ا الج م الج ع الش
ا  ي والشع و الجا ، الج : ال جزاء التالي ا

ا وجد الج 

ت ت والم ال

ا ك .  ا  دّ  ل ال  ا د  ا ستش
اء،   ز ال ل   ، تع ا م  م ج ا
تز  ال  اء الم ّ ال ال ا تس ال
دّ  ا  ر  الن ا أ دامه م  ت ك اس

ق ال  م
ر م . 6 كل  بيّ الش ا أ ل ال  ا جد 

اء والمعا   ل الم ل   ي تع ش ي ا و ا
ي  ش ي ا و دّ ا ا  الن

اء .  ل ال ل ال تن ا ر  بيّ أ ا أ جد  ت
دّ  اء  ا ال ا  ، وتس  ا ا  الن

اء  ا ال ق  م

تجربة
عملية
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تاجات لة وا�ست ا�س
ما نو جذور الجزر؟. 1

عيرا الجذريّة؟. 2 ما وظيفة ال

ا الجزر؟. 3 ا في  اهد ك نوعا من الخلايا المختلفة 
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ي.  ي و ال ر م الج اء أك ًا ل ز  ّ تد و ال ا تعد الج لما

اءً.  ّ تت  و وتد ا ج ر  اتا أ كر أم   ا

ال  اأهدا الدر�س العملي
و الجز كن ت ج ل    ..................

ت د أجزاء الج الم د كن  ل    ..................
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و وا س ال

البلورات
ال

4
يد  تلا في معد الت ت على ا ن وي خري  تكوّن المعا هير ال يد البطيء أو السريع لل ي الت ي

ن المتكونة. تلا ح بلورا المعا ا

ا الدر�س العملي ي ه
• ن.	 كل المعا را ت حدى  تتعر 
• 	. ر معد التبريد عل ح البلورا تلاح أ

عملية

ا أ ا ا  الم
• وس زجاجية عد )3(	 ك
• عا	 مل 
• سا زجاجية	
• قمع زجاجي	
• ي	 ور تر

• مع	 حامل لل
• نان	 يطان 
• ة	 ملع
• دبة	 عدسة 

ا ال
فها  . 1 ة  منت لا وس ال ع ماء في أحد الك

. ليها 4 ملاع من مل الطعا أ 
تمر في . 2 خنه واس لو ليذو المل  س حر الم

بعا. لو م ب الم افة المل بالتدريج حت ي
م في الكأس . 3 مه  قس و وقس ل ر الم

رين. ا
4 .. ي اية كل  د في  اعمل عدة ع

5 .. لو الم ي يتد في الم اجعل كل 
ي .  و العا يا في الج اتر أحد الكأس ي تدر

لاجة أو الفريزر  مد ال رى في  ر الكأس ا وات
لمدة )ربع ساعة(.

ن الخيط .  لى كل م ة ع ورا المتكون اف البل
دبة. باستع العدسة الم
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ا ا ال 

ات ا ن س ة وا س ا
ما الكأس التي كان فيها حجم البلورات أك  .1

ء خري بب ه ال د ال أين ي  .2

ا المعادن في ه التجربة ما هي الطريقة التي تتكون   .3

، وتلك التي تتكون على سطحها. ن الأر قارن بين المعادن التي تتكون في با  .

ر العم ا ال حق  ا ال

كل المعادن ق ت را ..................  هل تمكنت من معرفة إحد 

يد على حجم بلورات المعادن ..................  هل تمكنت من ملامظة تأ الت
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و وا س ال

الصخور الرسوبية
ال

4
خور  خور الرسوبية الفتاتية وقد تتكون ال وية والتعرية تتكون ال ديمة لعوامل الت خور ال عند تعر ال
خور الرسوبية العضوية وقد تتكون  ذ ال يوانية ويطل عليها حين الرسوبية من تراك الموا العضوية النباتية أو ا

ية. خور الرسوبية الكيميا ية فتسم بال اليل المل ة لتبخر الم ية نتي بالطرا الكيميا

ا الدر�س العملي   ي ه
• خور الرسوبية.	 تتف أنوا من ال
• خور الرسوبية.	 ا ال تتوصل لبع 

ا أ ا ا  الم
• تلفة	 عينا من صخور رسوبية 
• ف	  هيدروكلوريك 
• دبة	 عدسة 
• تبار	 أنبوبة ا
• قطارة	

ا ال
ا أو بلورا أ  وهل . 1 ب توي عل  ح لونها وهل ت خور الرسوبية التي أحضرتها و اف عينا ال

يمكن كسرها؟
حم . 2 من  قطرا  عدة  طارة  بال ليها  أ  تبار   ا أنبوبة  في  يري  ال ر  ال من  صغيرة  قطعة  ع 

دث. ح ما ي الهيدروكلوريك و

عملية
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ات ا ن س ة وا س ا

بقات. 1 ها على  خور الرسوبية باحتوا هل تتميز ال
 

ي. 2 يدروكلوريك على الحجر ا ض ا ما تأ 
 

تها ذات تركيب حبيبي. 3 خور التي فح أي ال
 

خور الرسوبية ا النو من ال ماذا يُسم ه
 

تها ذات مظهر بلوري.  خور التي فح أي ال
 

خور الرسوبية ا النو من ال ماذا يُسم ه
 

ر العم ا ال حق  ا ال
خور الرسوبية ..................  هل تمكنت من فح أنوا من ال

خور الرسوبية ا ال ل لبعض  ..................  هل تمكنت من التو
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1 ت ركب سر وا ات وال ال

بناء المركبات

ا م المادة.  تل ك نوعا  ان أو أكثر لي د عن ات عندما يت ات، وتتكون المرك يعها م ذ تتكون العنا   
ات التي تكون وحدة واحدة  لة على عدد أنواع الذ ية لوصف مرك مع والد ي الكيميا يون ال دم الكيميا ويست
ة تد على أن  ي ، هي H2O  إن هذ ال ع مثل الما ا ية لمرك  ة الكيميا ي ن أن ال .  بد م أنك تعرف ا م المرك

. ة م الأكسج ، وذ وج يد ت م ا ي الما يتكون م ذ ج

ا الدر�س العملي في 
• ة.	 تل ات  ني نماذج مرك ت
• 	. ي مرك ات م كل عن في كل ج تستعمل هذ النماذج في تحديد عدد الذ

دوات المواد وا
• 	. ر، وأز ر، أص أ ا ملون  صل
• يف الأسنان.	 أعواد تن

وات ال
، والكرات . 1 وج يد ات ا قا ذ ثل الكرات ال بع كرات م كل لون.  ا لعمل أ ل ح كمية كافية م ال

ات الكربون. را ذ ، والكرات ال ات الأكسج مرا ذ ا
في . 2 كما  الكرات  لرب  الأسنان  يف  تن أعواد  استعمل 

الشكل 1.
ومستعينا . 3 الأسنان،  أعواد  مستعم  النماذج  نا  ب قم 

بنا  وبعد  الجدول1.  في  ات  المرك م  لكل   1 بالشكل 
1. وبعد  دو يانات الخاصة ب في ا كل نموذج، دون ال
ي  وج الما  ي  ج م  كل  نموذجي  بنا  م  نتها  ا

ي الميثان. ثا أكسيد الكربون، فككهما، واعمل نموذجا 
. ة أكسج وج بذ يد ت م ا ، صل ذ الما  H2O  – أ   

ة كربون. ت م الأكسج بذ ، صل ذ ثا أكسيد الكربون  CO2   – 
ة كربون. وج بذ يد ات م ا بع ذ ، صل أ الميثان  CH4  – ج

سل الف

5

ل  س ال

تجربة
عملية
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بات ا نا  ال ات  ال

ات ات والملا البيا

ية يميا ة ال يال�سي رو وني يكر مواك�س الم
رات العنا�سر  المرك د 

أ   H2O )الماء(
ا أكسيد الكربون( ( CO2   ب

ج   CH4 )الميثان(

ات ا ن س ة وا س ا

جابة(. 1 دول أعلا ل )استعن با C6H12O6 زيء  سكر الفاكهة ما عدد ذرات العنا المكونة 

ا مُركب. 2 ، وأ ية التالية عن ي الكيميا أي من ال
NaCl  ،  Ag   ،  Co ، CO2 ،  SO2  ،  AgBr   

3 .. N2 واء من ذرتي نيتروجين مرتبطتين معًا يتأل النيتروجين في ا
هل النيتروجين عن أم مُركب  وض ذلك.

ر العم  ا ال حق  ا ال
ية له يغة الكيميا .................. هل تستطيع عمل نموذ مبس لمرُكب معتمدًا على ال

ية يغته الكيميا رات لكل عن في مُركب ما معتمدًا على  .................. هل تستطيع تحديد عدد ال

.................. هل تعر الفر بين العن والمرُكب

و 1 ال
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