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إجابات أسئلة الدرس
السؤال الأول:

الحروق: هو إصابة الجلد، أو الأنسجة بتلف، أو ضرر نتيجة تعرضه لمواد ذات درجات
حرارة مرتفعة، أو مواد كيماوية كاوية، سواءً أكانت سائلة، أم صلبة، أم غازية، أم

شعاعية.
 

السؤال الثاني:

من مسببات الحروق:

حرارة جافة بالتعرض المباشر للغاز، مثل: غاز الأفران، وغاز الطبخ. .1

السوائل السائلة، مثل الماء المغلي، والشاي، والقهوة، والزيت وغيرها. .2

الكهرباء، مثل: التعرض لصدمة كهربائية. .3

الإشعاع، مثل: التعرض المباشر لأشعة الشمس، أو الأشعة الضارة. .4

 

السؤال الثالث:

الجدول:

الإسعاف الأولي
المقدم للمصاب الأعراض مكان

الإصابة
درجة

الحروق

تبريد المنطقة المصابة
بالحرق بماء بارد لمدة
(15-20) دقيقة، وضع

المرهم الخاص
بالحروق باستخدام

ملقط طبي.

وتتميز بظهور احمرار
لسطح الجلد،

وسخونة البشرة،
وتسبب تحسسًا

بسيطاًً في المنطقة
المصابة دون ألم
مبرح، مع احتمال
انتفاخ بسيط في

المنطقة المصابة في
طبقة البشرة.

طبقة
البشرة

الحروق
البسيطة

(من الدرجة
الأولى)
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تبريد المنطقة المصابة
بالحرق بماء بارد لمدة
(15-20) دقيقة، وضع

المرهم الخاص
بالحروق باستخدام

ملقط طبي.

احتمال تقرح البشرة
مع وجود الألم

الشديد، والانتفاخ،
وتكون الأكياس

الزلالية.

تصاب فيها
طبقة

البشرة مع
الأدمة.

الحروق
المتوسطة

(من الدرجة
الثانية)

خلع أي ملابس أو
مجوهرات أو

اكسسوارات عن
المصاب إذا لم تكن

ملتصقة بالبشرة، تبريد
المنطقة المصابة

بالحرق بالماء البارد،
وضع المرهم الخاص

بالحروق باستخدام
ملقط طبي.

أحيانا تتفحم المنطقة
المحترقة، أو تبدو

جافة، وبيضاء
كالشمع.

تصاب فيها
جميع

طبقات
الجلد

الحروق
الخطيرة

(من الدرجة
الثالثة)

 

السؤال الرابع:

أ- تصرف خاطئ، يجب عدم وضع ضماد لاصق على الحرق؛ لأنه يؤدي إلى تلف في
طبقة الجلد.

ب- يجب توفير طفاية حريق في المنازل، وذلك لأهميتها في السيطرة على وجود
حريق بالمنزل (إن حدث لا قدر الله) وتقليل الخسائر ما أمكن.

ج- تصرف صحيح؛ يقيهم خطر الإصابة بالحروق.

د- تصرف صحيح؛ لتجنب ملامسة المقابض للجسم، وتجنب خطر انسكاب ما في
الأوعية على الجسم وبالتالي تفادي الحروق.

 

السؤال الخامس:

من الاحتياطات اللازمة لتجنب حدوث الحرائق:

التأكد من سلامة توصيلات الغاز في المنزل، مثل الأفران، والمواقد، وغيرها. .1
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التأكـد مـن وجـود طفايـات حريـق فـي المنـزل، والمدرسـة، ومكـان العمـل،  .2

والسيارة، وعمل صيانة دورية لها، والتدرب على كيفية استعمالها.
ضرورة وجود صندوق إسعافات أولية في المنزل والمدرسة. .3

إبعاد المواد القابلة للاشتعال، مثل الكحول، أو الكاز، وغيرها عن مصادر .4

اللهب.

إبعاد أعواد الثقاب، والولاعات عن متناول أيدي الأطفال. .5


