
أهم النباتات الطبية في الأردن

1/2

أهم النباتات الطبية في الأردن
(1) الزعتر:

.نبات عشبي معمر، متفرع، سيقانه رمادية مغطاة بالأوبار
.أوراق صغيرة وبسيطة، والزيت الطيار يوجد على السطح السفلي للأوراق

(2) الميرمية:

.نبات شبه شجيري معمر، دائم الخضرة
أوراق خضراء، سيقان رمادية مغطاة بالزغب، رائحة عطرية مميزة، أزهار بيضاء-

.زهرية

(3) البابونج:

.نبات عشبي يتكاثر بالبذور، ساق سريع النمو
.أزهار صفراء قرصية محاطة بأزهار بيضاء عطرية تشبه رائحة التفاح

 

تحضير الأرض وزراعتها بالنباتات الطبية

خطوات تحضير الأرض

.حراثة الأرض والتخلص من الأحجار وبقايا النباتات
.إضافة السماد البلدي المخمر وقلبه مع التربة

.تسوية التربة وتنعيمها

تختلف طريقة التحضير حسب نوع النبات:

أتلام.
أحواض.

مصاطب.
.خطوط

عمليات الخدمة:

الترقيع:
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تعويض النباتات التي لم تنبت أو التي ضعفت بنباتات جديدة؛ لضمان اكتمال عدد
.النباتات في الحقل وانتظام نموها

العزق:

تقليب التربة السطحية حول النباتات لإزالة الأعشاب الضارة وتهوية التربة وتحسين
.امتصاص الماء والعناصر الغذائية

الخف:

إزالة بعض النباتات الزائدة في الجورة الواحدة، أو تقليل عددها إلى العدد
.المناسب؛ حتى تنمو النباتات المتبقية بشكل أفضل

التسميد:

إضافة المواد الغذائية للتربة (مثل السماد البلدي أو الأسمدة الكيميائية) لتزويد
.النباتات بالعناصر التي تحتاج إليها لنمو قوي وإنتاج جيد

 

تجهيز النباتات الطبية للتسويق

:الجمع  عند النضج للحصول على المادة الفعالة.
التنظيف: إزالة الشوائب والطين.

التجفيف: طبيعي أو صناعي.
التعبئة: زجاج، بلاستيك، نايلون، صناديق كرتون.

التخزين: نبات جاف لتجنب الفطريات والحشرات.


