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Glossary

المرض: على أنه حالة غير طبيعية تؤثر على المخلوق الحي، ترتبط غالباً بأعراض
وعلامات مختلفة، وتنتج إما عن أسباب خارجية، أو مشكلات داخلية.

الأمراض غير المعدية: الأمراض التي لا تنتقل من الشخص المصاب إلى الشخص
السليم.

السكري: مرض مزمن غير معد ينتج عن خلل في مستويات الأنسولين التي يفرزها
البنكرياس، ومرض السكري قد ينتج عن عوامل وراثية.

السمنة: هي تراكم مفرط أو غير طبيعي للدهون في الجسم قد تنتج عن الإفراط في
تناول الأكل وقلة النشاط البدني، أو الإصابة ببعض الأمراض والعوامل الوراثية وتناول

بعض الأنواع من الأدوية.


